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指
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新
一

長
い
在
宅
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快
適
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過
ご
せ
る
家
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※
こ
の
連
載
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ
は

一

般
社
団
法
人
住
宅
支
援

機
構
info@

jtsk.or
g

ま
で


家時間の快適性と住宅の省エネ化・長寿命化が提
案の鍵になります

　
皆
さ
ま

こ
ん
に
ち
は


地
域
工
務
店
の
支
援
活
動
を

し
て
い
る
一
般
社
団
法
人
住

宅
支
援
機
構
の
堰
口
で
す


先
般

３
月
２
日
に
閣
議
決

定
さ
れ
た
﹁
２
０
５
０
年
カ


ボ
ン
ニ


ト
ラ
ル

脱

炭
素
社
会
の
実
現
﹂
宣
言


３
月

日
に
は
﹁
新
た
な
住

生
活
基
本
計
画
﹂
で
具
体
的

な
方
向
性
が
示
さ
れ
ま
し

た

こ
れ
ら
を
踏
ま
え
地
域

工
務
店
が﹁
目
指
す
べ
き
家
﹂

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す


　
　
　
◇
　
　
　
◇

　
キ

ワ

ド
は
﹁
長
い
在

宅
時
間
を
快
適
に
過
ご
す
﹂

こ
と
で
す


　
ま
だ
し
ば
ら
く
は
続
く
と

思
わ
れ
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
も
あ

て

在
宅
に

よ
る
テ
レ
ワ

ク
の
拡
大


家
で
趣
味
を
楽
し
み
家
族
で

食
事
を
す
る

在
宅
学
習
す

る
こ
と
な
ど

こ
れ
ま
で
は

外
出
先
で
行

て
い
た
こ
と

を
自
宅
で
行
う
こ
と
が
急
激

に
増
え
て
き
た
か
と
思
い
ま

す

家
に
い
る
時
間
が
増
え

た
と
い
う
こ
と
は
家
を
使
う

時
間
が
増
え
た
と
い
う
こ
と

で

こ
れ
ま
で
以
上
に
家
時

間
に
快
適
性
を
求
め
ら
れ


そ
れ
を
実
現
で
き
る
﹁
目
指

す
べ
き
家
﹂
を
提
供
で
き
る

こ
と
が
地
域
工
務
店
に
と


て
よ
り
重
要
に
な

て
き
て

い
ま
す


　
住
宅
の
省
エ
ネ
ル
ギ

性

能
向
上
は
必
要
最
低
限
の
標

準
仕
様
と
な
り

冬
は
暖
か

く
夏
は
涼
し
い
こ
と
が
当
た

り
前
で
熱
損
失
の
大
き
い
開

口
部
の
断
熱
性
能
向
上
が
不

可
欠
で

こ
れ
ま
で
の
ア
ル

ミ
サ

シ
か
ら
断
熱
性
能
の

高
い
樹
脂
サ

シ
等
へ
の
窓

の
仕
様
変
更
か
ら
始
ま
り


空
調
設
備
は
加
湿
が
で
き
る

エ
ア
コ
ン
や
空
気
が
動
か
な

い
輻
射
式
の
冷
暖
房
シ
ス
テ

ム
な
ど
快
適
性
と
省
エ
ネ
性

を
兼
ね
備
え
た
も
の

そ
し

て
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
し
て
抗

菌
仕
様
の
各
種
建
材

抗
菌

加
工
な
ど
も
求
め
ら
れ
て
き

ま
す


　
さ
ら
に

在
宅
時
間
が
増

え
る
こ
と
に
よ
る
運
動
不
足

か
ら
健
康
面
へ
の
不
安
が
拡

大
し

今
あ
る
健
康
住
宅
の

性
能
を
更
に
高
め
る
必
要
性

が
出
て
き
て
い
ま
す


　
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
で
は
Ｃ

Ｏ

排
出
量
を
マ
イ
ナ
ス
に

す
る
Ｌ
Ｃ
Ｃ
Ｍ
住
宅
の
普
及

に
よ
り

住
宅
と
自
動
車
に

お
け
る
エ
ネ
ル
ギ

の
共
有

・
融
通
を
図
る
シ
ス
テ
ム
で

あ
る
Ｖ
２
Ｈ
︵
電
気
自
動
車

か
ら
住
宅
に
電
力
を
供
給
す

る
シ
ス
テ
ム
︶
を
活
用
し


日
中
の
太
陽
光
発
電
に
よ
る

電
気
自
動
車
へ
の
蓄
電
で
昼

夜
問
わ
ず
自
給
自
足
の
電
力

確
保
も
当
た
り
前
に
な

て

き
ま
す


　
良
質
な
住
宅
ス
ト

ク
の

形
成
と
い
う
側
面
か
ら
は


ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ

た
柔
軟
な
住
み
替
え
を
可
能

と
す
る
既
存
住
宅
の
流
通
が

必
要
不
可
欠
で
す

住
宅
の

長
寿
命
化
が
大
前
提
と
な

り

各
種
建
材
の
耐
用
年
数

長
期
化
は
必
須
で

特
に
外

部
の
屋
根
材

外
壁
材
は
少

な
く
と
も

年
程
度
は
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
不
要
な
も
の
を

採
用
す
る
こ
と
で

イ
ニ
シ


ル
コ
ス
ト
は
高
く
な
る
も

の
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
を

抑
え
ト

タ
ル
で
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
コ
ス
ト
を
削
減
す
る

こ
と

そ
し
て
長
期
優
良
住

宅
基
準
で
あ
る
維
持
保
全
計

画
を
実
行
す
る
中
で
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
材
料
も
耐
用
年
数
が

長
い
も
の
を
採
用
す
る
こ
と

で
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
回
数
を
も

減
ら
す
こ
と
が
住
宅
の
長
寿

命
化
を
実
現
す
る
も
の
だ
と

思
い
ま
す


　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
た
住
み
替
え
を
実
現
す
る

た
め
に
は

円
滑
な
売
買
を

可
能
に
す
る
既
存
住
宅
の
建

物
価
値
評
価
が
必
要
不
可
欠

で
す


　
自
動
車
の
車
検
制
度
で
い

う
整
備
記
録
に
該
当
す
る
住

宅
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
記
録
や

基
本
的
性
能
の
評
価
書

各

種
保
証
制
度

図
面

建
築

確
認
図
書
等
を
住
宅
履
歴
情

報
シ
ス
テ
ム
に
蓄
積
す
る
こ

と
で
既
存
住
宅
の
適
正
な
価

値
評
価
を
実
現
さ
せ

次
の

世
代
が
安
心
し
て
家
を
引
き

継
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す


　
弊
社
で
は
こ
れ
ら
す
べ
て

を
網
羅
し
た
﹁
長
い
在
宅
時

間
を
快
適
に
過
ご
せ
る
家
﹂

づ
く
り
に
着
手
し
て
お
り


地
域
工
務
店
さ
ん
の
協
力
の

も
と
住
宅
産
業
に
か
か
わ
る

多
方
面
の
専
門
家
と
と
も
に

地
球
環
境
向
上
に
貢
献
で
き

る
活
動
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
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